TRAININGSPLAN

WINTERVORBEREITUNG

SPIELJAHR 2011/2012

Datum Uhrzeit Grund

06.02. 18.30 Training (Sporthalle)

09.02. 18.30 Training (Sporthalle)

11.02. 10.00 Training (Fitnefl3studio)

13.02. 18.30 Training (Sporthalle)

16.02. 18.30 Training (Sporthalle)

18.02. 14.00 Training oder Testspiel

21.02. 18.30 Training (Sportplatz)

24.02. 18.30 Training (Sportplatz)

26.02. 15.00 FSV Leimbach - Marksuhler SV

28.02. 18.30 Training (Sportplatz)

02.03. 18.30 Training (Sportplatz)

03.03. 15.00 FSV Leimbach - Blau-Weil3 Schwallungen
06.03. 18.30 Training (Sportplatz)

09.03. 18.30 Training (Sportplatz)

10.03. 10.00 Training (Sportplatz)

10.03. 14.00 Training oder Testspiel

11.03. 14.00 Blau-Weif3 Kieselbach - FSV Leimbach
13.03. 18.30 Training (Sportplatz)

16.03. 18.30 Training (Sportplatz)

18.03. 15.00 Punktspiel TuS Meimers - FSV Leimbach

Hinweis:  Zu jeder Trainingseinheit (auch Testspiele) sind sowohl Fussball-
schuhe als auch Laufschuhe sowie Hallenschuhe mitzubringen.

Abmeldungen zum Training sind personlich, rechtzeitig und ausschliel3lich

bei Tom Groll (0173/3728279) bzw. bei Dirk Muller (0172/3511608) vorzunehmen.
Abmeldungen per SMS sind nicht gestattet. Verstosse werden nach dem Straf-
katalog geahndet.

Anderungen bleiben vorbehalten!




